Miivészet hatarok nélkiil

Az Arpad Fejedelem Altalanos Tagiskola a hazigazdija az idén mar 14. alkalommal
megrendezésre keriilt Szinjatszo Taladlkozonak. A rendezvény megalmoddja Gyenes Gaborné
pedagogus, a szinjatszo6 szakkor vezetdje. Nem versenyeztetés volt a célunk, hanem a
kornyezd telepiilések intézményeiben miikodd amatdr szinjatszd, vagy mas miivészeti
tevékenységet folytatd csoportok bemutatkozasanak a lehetségét kivantunk megteremteni.
Hiszen feln6ttnek, kisgyermeknek sziiksége van jeles eseményekre, {innepi pillanatokra,
amelyekre heteken at késziilnek, ¢s eredményeként dicséreteket kapnak.

Hissziik, hogy a gyermekszinjatszas a legkreativabb tevékenységek egyike, amely a gyermek
személyiségét komplexen fejleszti, kozosséget teremt, ¢és a tevékenység soran
Megtapasztaltatja a kozos alkotomunka 6romét.

A gyermekszinjatszo csoportok kozosségi léte, egylittes tevékenysége lehetévé teszi a
szocialis fejlodést, a személyiség érését, a tarsadalomban betdltott szerep elsajatitasanak
kreativ formait.

A gyermekszinjatszds céljai kozé tartozik olyan kulturdlt, ismeretekkel bird, kreativ,
rugalmas, empatikus megnyilvanuldsokra képes gyermekek nevelése, akik a
gyermekszinjatszds adta ¢lmények segitségével kiteljesedhetnek, az értékkdzponta,

erdszakmentes ¢€s tolerans tarsadalom létrehozésaban vallalhatnak fontos szerepet.

Evekkel ezel6tt Ipolytolgyesen a Katolikus Szeretetszolgalat Szent Erzsébet Otthonaban tett
latogatas alkalmaval megtapasztaltuk, hogy milyen sokféle kreativ kézmiives foglalkozast,
sportversenyt, kulturélis programot szerveznek az ott lakéd fogyatékossaggal ¢16 embereknek.

Felmeriilt benniink a gondolat, mi lenne, ha az otthon lakoi is bemutatkoznanak a
rendezvényiinkon. Orommel fogadtuk, mikor Szalai Zsuzsanna az intézmény vezetdje

elfogadta a meghivast, €s lehetdve tette a csoport szamadra a részvételt.

Elsé alkalommal egy kicsit aggodalommal t61tott el minket, hogy milyen lesz a fogadtatasa a
fogyatékkal él6 emberek eldadasanak. Egy falusi kis kultirhaz, sok — sok felnétt, altalanos
iskolas gyermek, és fogyatékossaggal €16 fiatalok €s idésebb emberek. Na, ebbdl mi lehet?

A felnéttek empatikus hozzaalldsara szamitottunk, de vajon hogyan tolerdljdk majd a
gyerekek a massagot? Milyen indulatokat, érzelmeket valt majd ki bel6liik a mi kis miivészeti
rendezvényiinkon 1étrejott integracio. Emelkednek-e koztiik falak, lesznek-e hatarok, vagy

hatarok nélkiil, természetes 1égkorben toltiink el egyiitt egy élményduas délelottot?



Utolag elmondhatom, hogy nem volt okunk az aggodalomra. Lehet, hogy eleinte gyermekeink
racsodalkoztak a kiilonbozd fogyatékkal ¢l6 embertarsuk jelenlétére, lehet, hogy dobbenet iilt
a tekintetekben egy-egy korabban még nem tapasztalt viselkedésminta lattan, de lattam a
szemiikben az egyiittérzést és az eldadasukat kovetod tapsviharban megnyilvanult a tisztelet és
az elismerés is, mely az otthon lakdinak és felkészitdjliiknek, a milisorszam betanitdjanak
ugyanugy szolt.

Azdéta szinte minden évben orommel latott vendégeink a Szent Erzsébet Otthon lakodi és

dolgozd6i a rendezvényiinkon.

A fogyatékos emberek részvételével gyermekeink személyes tapasztalatokat is szerezhettetek
sériilt embertarsaikrol. A k6zos programok hosszu tavu hatdsa, hogy az ép gyermekek és
sériilt embertarsaik kozds élményei rugalmasabb vildgképet alakitanak ki a fogyatékkal
¢lokrol, ezaltal nagymértékben hozzdjarulnak a fogyatékos emberek tarsadalmi
elfogadéasahoz.

Meglatasom, hogy az iskoldsok szdmara népszerli eszkozokon keresztiil, olyan tovabbi
informdciokat sziikséges nyujtani, amelyek segitik a tarsadalmi szolidaritds és elfogadas
érzésének kialakitasat, és a fogyatékos emberek életének bemutatasat. Meg kell ismertetni a

gyermekekkel, hogy egy sériilt miben és hogyan valhat értékes tagjava egy kozosségnek.

Fontos, hogy az iskoldsok megtapasztalhassdk a fogyatékkal ¢él6 emberek kiilonbozd
¢lethelyzeteit, hogy milyen problémakkal talalkoznak €letiik sordn €s ezeket hogyan ¢élik meg.
Példaul egy kozos jatékos sportrendezvényen minden résztvevd tanulhat valamit a masiktol és
a fogyatékkal €16 emberek elmondjak, megmutatjak, ép tarsaik hogyan tudjak dket helyesen
atsegiteni egy-egy akadalyon, élethelyzeten.

Még nagyon sok mindent kell megtanulniuk gyermekeinknek, mint példaul a helyes
kommunikaciot is mozgassériilt személyekkel:

Mindig tekintsiik egyenrangu partnernek a mozgaskorlatozott személyt!

Forduljunk mindig szembe vele, ha kerekesszéket hasznal!

Keriiljiink vele egy magassagba, hogy ne ,,feliilr61” kommunikaljunk vele!

Ne kiabaljunk, ne hasznaljunk talzott artikulaciot!



Hisziink abban, hogy az értelmileg akadalyozott és halmozottan fogyatékos embereknek is
joguk van egyéni lehetdségeiknek és igényeiknek megfeleld ¢€letet élni, emberhez méltd
banasmodban részesiilni, tanulni, dolgozni, sportolni, szérakozni, magukat a miivészetekben
kiprobalni, a tarsadalom tagjaként €lni.

Nekiink pedig nincs mas feladatunk, egyszertien tenni kell a dolgunkat Gigy, mint eddig,
esetleg még jobban. Nevelni gyermekeinket a tolerancidra, érzékenyiteni a massag

elfogadasara.

Ugy érzem, hogy az intézményeink kozt bimbozo egyiittmiikodéssel egy jo uton indultunk el.
Valamit nagyon jol tudhatunk. Osszezavarodott, eldurvult viligunkban az a valami talan a
josagba, szépségbe, a szeretetbe, a miivészet erejébe vetett hitiink. A valodi, belsé értékeink
kényszerit6 erejével az ellenséges indulatok felszivodnak, észrevétleniil eltiinnek, hogy teret

nyerhessen az egymas iranti objektiv megbecsiilés, empdtia, tisztelet és tolerancia.

Az integraciot felvallald rendezvényeink egyik legfontosabb iizenete szdmunkra: valdjaban
nincs kiilsé akadaly egymdas megértése, elfogadasa iranydban. Az akadalyok ugyanis benniink
vannak. Kitartéan kiizdeniink kell, hogy legydzhessiik, ¢s ha egy kicsit is akarjuk, egy

mozdulattal lerombolhatjuk 6ket.

Az élet szamtalan teriiletén fontos, hogy kitartéak legyiink, ne adjuk fel. Ez olyan érték,
amelyre az ¢élet minden teriiletén, barmely cél elérése érdekében egyarant sziikség van. Ezzel
az attitiddel tudjak a fogyatékos emberek is lekiizdeni a hatranyaikat és ez az, amit leginkabb

szeretnénk tovabbadni a kovetkez6 nemzedéknek!

Az ENSZ 1992-ben december 3-at a Fogyatékos Emberek Vilagnapjava nyilvanitotta, hogy
felhivja a figyelmet a baleset, betegség, katasztréfa kovetkeztében fogyatékossd valtak
problémaira. A kovetkezd tanévtdl iskolankban a kiemelt jeles napjaink kozott tartjuk

szamon.

Letkés, 2017. junius 19.
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